[image: image1.png]CENTRODUCACONAL
@ SANTA ROSA
paNIAN L




DIRECCIÓN ACADÉMICA

DEPARTAMENTO EDUCACIÓN FÍSICA

Respeto – Responsabilidad – Resiliencia – Tolerancia 
NIVEL DE APRENDIZAJE                                              INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN DE GUÍA EVALUATIVA N°3 NIVEL 1°-2° MEDIO               Puntaje Total: 21 Puntos

INSATISFACTORIO = 0 A 11 RESPUESTAS CORRECTAS                                    CONTENIDO: FLEXIBILIDAD – HABILIDADES MOTRICES                        

ELEMENTAL = ENTRE 12 A 14 RESPUESTAS CORRECTAS                                                    EDUCACIÓN FÍSICAY SALUD                                                              Puntaje Obtenido:
DESTACADO = ENTRE 15 A 21 RESPUESTAS CORRECTAS 
RÚBRICA
	CRITERIOS
	MUY BUENO

3
	BUENO

2
	SUFICIENTE

1
	INSUFICIENTE

0
	PUNTAJE

	Comprende y sigue los lineamientos de las instrucciones.
	Comprende todas las instrucciones y sigue correctamente los lineamientos del trabajo.
	Comprende gran parte de las instrucciones y sigue casi por completo los lineamentos del trabajo.
	Comprende poco las instrucciones y sigue poco los lineamientos del trabajo.
	No comprende las instrucciones y no sigue los lineamientos del trabajo.
	

	Reconoce correctamente los términos de acuerdo a su correspondiente definición o característica.
	Reconoce correctamente mínimo tres definiciones o características con su término correspondiente.
	Reconoce correctamente solo dos definiciones o características con su término correspondiente.
	Reconoces solo una definición o características con su término correspondiente.
	No reconoce ninguna definición o característica 
	

	Identifica correctamente las imágenes con el deporte correspondiente.
	Identifica mínimo 4 deportes con su imagen correspondiente.
	Identifica dos o tres imágenes con el deporte correspondiente.
	Identifica solo una imagen con el deporte correspondiente.
	No identifica ninguna imagen con su deporte correspondiente.
	

	Aplica las habilidades motrices específicas en los deportes practicados
	Aplica tres las habilidades motrices específicas en cada uno de los deportes practicados
	Aplica solo dos las habilidades motrices específicas en cada uno de los deportes practicados
	Aplica solo una habilidad motriz específica solo en un deporte practicado.
	No aplicado ninguna habilidad motriz especifica.
	

	Valora la importancia y los beneficios de la flexibilidad
	Valora los tres beneficios de la flexibilidad.
	Valora dos beneficios de la flexibilidad.
	Solo valora un beneficio de la flexibilidad.
	No valora la importancia.
	

	Distingue las habilidades motrices específicas y la flexibilidad.
	Distingue las habilidades motrices específicas y la flexibilidad.
	Distingue solo un  términos
	
	No distingue los términos
	

	Entrega el trabajo en la fecha establecida
	Entrega el trabajo durante los dos días establecidos después de haber subido el trabajo a la plataforma
	Entrega el trabajo entre el tercer y cuarto día después de haber subido el trabajo a la plataforma.
	Entrega el trabajo durante la segunda semana después de haber subido el trabajo a la plataforma.
	Entrega el trabajo después de la segunda semana que se subió el trabajo a la plataforma.
	


